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Welcome and initial prayer – ask God to guide the reflection 

See the Reality 
The Church, the Body of Christ, consists of three parts: the people on earth, called the Church 

Militant, the hidden part beyond this world called the Church Triumphant or the Communion of Saints in 
heaven, and finally, the souls in purification in Purgatory. Saints are human persons who have died, 
leaving this world and entering eternal life. They are recognized for their lives of great faith and 
Christian witness. 

 Do you have a favorite saint or saints?  Who are they?  Do you pray to them?  Why? 

 Do you have images/pictures of saints? Why? 

 Give one detail from the statue or picture of a saint and how it speaks to you. 

Judge according to the Word of God 
We see the saints as those who have achieved and lived holy lives and are now in God’s eternal, 

loving presence. The Church on earth believes the saints stand in the presence of God and intercede for 
us. 
Bible text: “After this I looked and there was an enormous crowd; no one could count all the people. 
They were from every race, tribe nation, and language, and they stood in front of the throne and of the 
Lamb, dressed in white robes and holding palm branches in their hands. They called out in a loud voice: 
‘Salvation comes from our God who sits on the throne and from the Lamb… ‘ One of the elders asked 
me: ‘Who are these people dressed in white robes, and where do they come from? I don’t know, sir. You 
do.’ I answered. He said to me: ‘These are the people who have come safely through the terrible 
persecution. They have washed their robes and made them white with the blood of the Lamb.’”—Rev. 
7:9-14 

What do you think is the meaning of this text? Who are the people who suffered persecution? 
The Bible has two uses of the word saint: one to refer to those living believers who are true disciples 

of Christ. (Rom 16:15; 1Cor 16:15) The other refers to those who have lived virtuous lives and are now in 
heaven. (Mt 13:43; Mt 27:53) Some have been “canonized” a process through which the Church publicly 
recognizes them as faithful followers of Jesus. They are our heroes and our examples.  

Some people criticize Catholics for “worshipping” saints. But we do not worship them but 
“venerate” them. In addition to honoring them and holding up their virtues for us to imitate, we ask for 
their intercession before God on our behalf. Some critics say: “Why not just pray to Christ himself?” Yes, 
we can and do. But saints seem closer to us, more like us, and so we ask them to mediate between us 
and Jesus. 

 What saint inspires you and in what way? Can you see a quality in a saint that you would like to 
have? 

 How do you feel called to walk in the way of holiness? 
Put into action the fruits our our Reflection 

 Do you want to pray more often or more fervently to the Saints or to Mary? How will you do it? 

 How could you share your devotion to Mary and the saints with others? 

 Do you think St Pius V parish should have regular prayer to Our Lady of Guadalupe or to St Jude? 

Shared prayer followed by Our Father, Hail Mary, and the Prayer with All your Heart. 
  

Reflection October 26 

Praying with the Saints 
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Bienvenida — Oración inicial: Pide a Dios que guíe la reflexión 

Ver la realidad 

La Iglesia, el Cuerpo de Cristo, consiste de tres partes: las personas en la tierra, llamada la Iglesia 
Militante, la parte escondida más allá de este mucho llamada la Iglesia Triunfante o la Comunión de los 
Santos, y final- mente, las almas en purificación en Purgatorio.  Los santos son seres humanos quienes se 
han muerto, dejando este mundo y entrando en la vida eterna. Están reconocidos por sus vidas de gran 
fe y testimonio cristiano. 

La Iglesia tiene una larga historia de reconocer estas personas como buenos ejemplos y modelos de la 
vida cristiana. La Virgen María, San José, San Judas, los apóstoles, Juan Bautista son unos destacados 
entre otros que cumplieron con Cristo, viviendo y proclamando su vida, muerte y resurrección. Los 
recordamos por nombre y los honramos. Durante la historia hay muchos ejemplos notables, como San 
Martín de Porres, Santa Catalina, San Martin Caballero y San Juan Diego, y últimamente San Juan Pablo 
II y San Juan XXIII. 

 ¿Tienes a un santo o santos favoritas? ¿Quiénes son?  ¿Oras a ellos por intercesión? ¿Por qué? 

 ¿Tienes imágenes de santos en tu casa?  ¿Por qué? 

 ¿Da un detalle de una imagen de un santo que te gusta? ¿Por qué te gusta? 

Juzgar de acuerdo con la Palabra de Dios 
“Vi luego una muchedumbre tan grande, que nadie podía contarla. Eran individuos de todas las 

naciones y razas, de todos los pueblos y lenguas. Todos estaban de pie, delante del trono y del Cordero; 
iban vestidos con una túnica blanca, llevaban palmas en las manos exclamaban con voz poderosa: ‘La 
salvación viene de nuestro Dios que está sentado en el trono, y del Cordero’…Entonces uno de los 
ancianos tomó la palabra y me preguntó ‘Estos que están vestidos de blanco, ¿quiénes son y de dónde 
han venido’’ Yo respondí: ‘Tu eres quien lo sabe, Señor.’ Y el me dijo: ‘Estos son los que vienen de la 
gran persecución, los que han lavado y blanqueado su túnicas en la sangre del Cordero.  Por eso están 
delante del trono de Dios.’“  (Apocalipsis  7:9-14) 

¿Qué piensas de este texto de la biblia? ¿Quiénes son los que han sufrido la persecución?  ¿Cuál 
persecución? 

La biblia usa la palabra “santo” en dos sentidos: uno para referir a los creyentes en el mundo que 

son verdaderos discípulos de Cristo (Romanos 16:15; 1Cor 16:15). Otro sentido refiere a las personas 

ejemplares que ahora están en el cielo (Mt 13:43; Mt 27:53) Unos han sido “canonizados,” que es un 

proceso de la Iglesia que los declara fieles seguidores de Jesús y por eso en el cielo como abogados 

nuestros y modelos de la vida cristiana. 

 Unas personas critican a los católicos por adorar a los santos. Pero no los adoramos sino los 
veneramos. Además de honrarlos y mantenerlos como modelos para imitar, pedimos su 
intercesión delante de Dios por nuestras necesidades. Unos críticos dicen, “Por qué no orar 
directamente a Cristo? Si, podemos y debemos hacerlo. Pero también pedimos a los santos 
como intermediarios entre nosotros y Cristo. Lo hacemos porque ellos nos aparecen más cerca 
de nosotros, más semejantes y por eso les pedimos que intercedan por nosotros. 

 ¿Qué santo te inspira y en qué manera? ¿Ves una característica o virtud en un santo que te 
gusta? 

Reflexión 19 de Octubre 2014 

Orando con los Santos 
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 ¿Sientes llamado caminar en el camino de la santidad?  ¿Los santos te ayudan en eso?  ¿Como? 
Poner en acción los frutos de nuestra reflexión 

 ¿Quieres orar más frecuentemente o con más fervor  a los santos y la Viren? ¿Cómo lo harás? 

 ¿Cómo compartes o puedes compartir tu devoción a la Virgen y a los santos con otras personas? 

 ¿Crees que San Pío V debería tener unas oraciones regulares a Nuestra Señora de Guadalupe y 
San Judas? 

Oración compartida seguido por Padre Nuestro, Dios te Salve, Oración con todo el Corazón  

 


