
January 18, 2015: Reflection  
Racism, an Obstacle to Unity with God and Each Other 

 
Welcome and Initial Prayer – Ask God to guide the reflection 
 
See the reality: By God assuming human flesh in Jesus, we see the Lord’s concern for creation and human 
history. God created a human family and wants it to be united, supportive and sharing. Discrimination and 
racism divide the human family and create inequality, directly in opposition to God’s will. The struggle for 
equal civil rights among people tries to revive God’s vision of a united human family. Dr. Martin Luther 
King Jr., a black pastor, preached his Christian faith, declaring all people are equal, with the same dignity 
which comes directly from God. Racism divides our communities and society by allowing sinful social 
structures to exist that oppress certain groups of people, enslaving them, and even creating hatred towards 
others. 

 What does “racism” mean for you? 
 Have you experienced racism or discrimination?  Explain how and when. 
 How did Jesus fight against racism? 

  
Judge according to the Word of God  Read: “It is through faith that all of you are God’s children in union 
with Christ Jesus. You were baptized into union with Christ, and now you are clothed, so to speak, with the 
life of Christ himself. So there is no difference between Jews and Gentiles, between slaves and free people, 
between men and women, you are all one in union with Christ Jesus.  (Galatians 3:36-38) 

 Racism makes slaves of people in many ways, meaning they are oppressed or lacking opportunity. 
What are some ways you can think of?  In schools? In work? In dealings with the police and courts? 
In other ways? 

 Why do so many people not see each other as brothers and sisters?  Explain 
 
Read: “In those days, the mountain of the glory of the Lord shall tower above the mountains and be lifted up 
higher than the hills. All nations shall stream toward it, peoples without number will come to it and say: 
“Come let us climb the mountain of the Lord, to the temple of the God so that he may teach us his ways and 
that we may walk in his paths; since God’s law will go forth from Israel and his word from Jerusalem to all 
the earth” (Isaiah 2: 2-3) 

 What does God want to teach us about the evil of racism? 
 How do we learn to discriminate against other people? 
 Do Hispanics discriminate against Black people?  How? Why?  
 How can we resist or counteract this? 

 
Put into action the fruits of our Reflection Dr. King’s famous “I Have a Dream” speech brings the biblical 
hope for the Kingdom of God that Jesus proclaimed into modern times and the struggle against racism. He 
said, in part:  
 
“I have a dream that one day this nation will rise up and live out the true meaning of its creed: ‘We hold 
these truths to be self-evident; that all people are created equal.   I have a dream that one day on the red 
hills of Georgia, the children of slaves and the children of slave owners will be able to sit down at the table 
of fellowship.    I have a dream that my four little children will one day live in a nation where they will be 
judged, not by the color of their skin, but by the content of their character”. 
 

 What can you to teach your children and grandchildren not to discriminate against people 
who are different? 



 
 
 

 What can you do to help eliminate racism in your family and community?  How can you 
begin? 

 What dreams do you have for your children’s future? 
 What can St. Pius V do to help overcome racism and discrimination? What can you do to 

help the St. Pius V community eliminate racism? 
 

  
Shared prayer followed by Our Father, Hail Mary, and the Prayer with All your Heart 
  



18 Enero 2015 Guia de Reflexiónes 
Racismo: Un Obstáculo a la Unión con Dios y los Demás 

 
Bienvenida y Oración inicial – Pedir a Dios que guie la reflexión 
 
Ver la realidad  Porque Dios tomó forma humana en Jesús, vemos que Dios se preocupa por la creación y 
su pueblo. Dios creó la familia humana y quiere que sea unida, solidaria, y compartida. Discriminación y 
racismo dividen la familia humana y crean desigualdad, directamente en contra de la voluntad de Dios. La 
lucha por los derechos humanos y civiles entre todos trata de restaurar la visión de Dios para una familia 
humana unida. El Dr. Martín Lutero King, Jr., un pastor Afro Americano, predicaba su fe cristiana 
declarando que todas las personas son hijos e hijas de Dios y todas tienen la misma dignidad que viene 
directamente de Dios. El racismo divide nuestras comunidades y sociedad por permitir estructuras injustas 
que oprimen ciertos grupos de personas, esclavizándoles, y creando odio entre ellos. 

 ¿Qué significa racismo para tí? 
 ¿Has experimentado el racismo o discriminación? ¿Cómo? ¿Cuándo? 
 ¿Cómo luchaba Jesús contra el racismo? 

 
Juzgar de acuerdo con la Palabra de Dios Lean: “Efectivamente, todos ustedes son hijos de Dios en Cristo 
Jesús mediante la fe, pues todos los que han sido consagrados a Cristo por el bautismo, de Cristo han sido 
revestidos. Ya no hay distinción entre judío o no judío, entre esclavo o libre, entre varón o mujer, porque 
todos ustedes son uno en Cristo Jesús.” (Gálatas 3:26-28) 

 Racismo esclaviza a las personas en muchas maneras ¿Qué piensas son algunas de ellas?  ¿En las 
escuelas? ¿En el trabajo? ¿En las cortes o con la policía? ¿En otras maneras? 

 ¿Cuáles son los obstáculos a la hermandad?  ¿Por qué entre el racismo y discriminación entre 
nosotros? 

 
Lean: “En los últimos tiempos quedará afirmado el monte donde se halla el templo del Señor. Será el 
monte más alto, que cualquier otro monte. Todas las naciones vendrán a él; pueblos numerosos llegarán, 
diciendo: ‘vengan, subamos al monte donde le Señor, al templo del Dios de Jacob para que él nos enseñe 
sus caminos y podamos andar por sus senderos’’. 
(Isaías 2: 2-3) 

 ¿Qué quiere Dios enseñar a nosotros sobre la maldad del racismo? 
 ¿Cómo aprendemos de discriminar contra otras personas que son diferentes? 
 ¿Qué crees: Los hispanos discriminan contra los Afro Americanos? O otros grupos? 
 ¿Cómo podemos resistir o actuar en contra de esto? 

 
 Poner en acción los frutos de nuestra reflexión  En su discurso famoso titulado “Tengo un Sueño” el Dr. 
King presentó la esperanza de Reino de Dios proclamado por Jesucristo y la insertó en nuestros tiempos 
enfocando en la lucha contra el racismo. Dijo, en parte: 
 
“Tengo un sue  َ ño que algún día esta nación se levantará y vivirá el significado de su creencia: 
‘Mantenemos que estas verdades son evidentes- que todos los seres humanos están creados iguales’. Tengo 
un sueño que algún día sobre las colinas coloradas de Georgia descendientes de esclavos y descendientes de 
dueños de esclavos podrán sentarse junto a la mesa de hermandad. Tengo un sueño que mis cuatro hijos 
pequeños algún día vivirán en una nación en que no serán juzgados por el color de su piel, sino por la 
cualidad de su carácter”. 

 ¿Cómo puedes enseñar a sus hijos y nietos a no discriminar contra personas que son diferentes? 
 ¿Qué puedes hacer para eliminar el racismo en tu familia y comunidad? ¿Cómo puedes comenzar? 

 
 



 
 ¿Qué sueños tiene usted para el futuro de tus hijos? 
 ¿Qué puede hacer San Pío V para superar el racismo y discriminación? ¿Qué puedes hacer para 

ayudar a San Pío V eliminar el racismo? 
 

Oración compartida seguido por Padre Nuestro, Dios te Salve, Oración con todo el Corazón  
 


